
Parution d’un nouvel ouvrage aux éditions OREP, 

 

Saint-Vaast-la-Hougue et ses gens de mer, 

une société littorale du Cotentin au 18è siècle. 
 

 

Au Siècle des lumières, presque toutes les activités économiques de Saint-Vaast-la-Hougue 

sont liées au rivage et à la mer. Grâce à une enquête menée dans le cadre d’une thèse en histoire, 

Annick Perrot nous rapporte la vie d’une communauté de gens de mer du Cotentin entre les 

dernières années du long règne de Louis XIV et l’aube de la Révolution française. Il en résulte 

donc un ouvrage à la lecture allègre, plein d’heureuses surprises, avec ses odeurs de varech et 

d’archives minutieusement étudiées, qui offre au lecteur un éclairage passionnant sur la vie 

quotidienne des habitants de ce gros bourg côtier, au 18è siècle. 

 

L’auteure :  

Attachée à ses racines, Annick Perrot, native de Saint-Vaast, est historienne.  

Docteure en histoire, chevalier des Arts et des Lettres pour son implication dans l’inscription 

au patrimoine mondial de l’Unesco des tours Vauban de Saint-Vaast-la-Hougue, elle est 

l’auteure de plusieurs ouvrages sur l’histoire de sa ville et du Cotentin. 

 

 

 

 

 

Pour tout renseignement, contact : perrot.annick@wanadoo.fr 
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